Kontrollverktyg 10C Kontroll vid oférutsedd uppfuktning — mikrobiell forekomst

Kontrollverktyg 10C - Fuktmatning RF i betong och avjamning vid oférutsedd uppfuktning

Byggprojekt/fastighet:

Plats/omrade i byggnaden:

Kontrollant:

Beskrivning:
Provtagning for mikrobiologisk analys gors for att:
- Kontrollera om ett material (till exempel isolering eller trareglar) drabbats av mikrobiell pavaxt till foljd av uppfuktning
(hogsta tillatna fukttillstand har 6verskridits) for att veta om sanering krévs.
- Mikrobiell pavaxt kan inte alltid ses med blotta 6gat, utan kraver analys pa labb. Synlig pavaxt for blotta 6gat behover inte
skickas pa analys.
Instrument:
- For provtagning pa byggarbetsplatsen kravs stamjirn/sag, hammare, teknisk sprit och kuvert for provférvaring och transport
till labb
Utforare:
- Den som utfér provtagningen kan vara en snickare, men hantering av prover, val av provtagningsplats och bedémning av
matpunkt bor ske i samrad med fukttekniker/fuktkonsult
Begransning:
- Eftersom labbet enbart kan analysera den provtagna ytan, ar valet av provtagningspunkter vasentlig for att kunna dra

slutsatser
Kontrollpunkter
Nr. Kontrollpunkt Dokument/ _ Resultat uppmadtta
redovisning/ o Ej beddmt virden
krav

1. Identifiera var uppfuktning skett med hjalp av dokumentation fran
kontrollverktyg 7C, 8C, 9C.

1.1 Forsok ta reda pa nar uppfuktning intraffade och hur lange
det varit fuktigt och vilka temperaturer som har ratt. Hur
mogelbendget ar materialet? Vad for slags vatten har
orsakat skadan? Avloppsvatten, nederbord som har dragit
med sig smuts eller har det varit relativt rent vatten? Om det
ar fororenat vatten kan behov av sanering forekomma, trots
att det inte etablerats mogelpavaxt.

1.2 Om det fortfarande ar forhojd fuktniva: Finns plan och
férutsattning for torkning? Ar andra villkor fér att undvika
pavaxt uppfyllda (exempelvis temperatur)?

1.3 Bedom utifran foregaende punkter om uppfuktningens
omfattning kraver provtagning® Har hogsta tillatna
fukttillstand 6verskridits?

14 Valj ut lampliga platser for en forsta provtagning®* om
osakerhet rader kring om mogelpavaxt forekommer eller ej.
Dar pavaxt ar synlig, kravs ingen provtagning.

1.5 Tag prover och lagg i kuvert. Mark kuvert och notera i
planritning och protokoll***

1.6 Skicka prover pa analys

1.7 Bedom utifran provsvar om sanering kravs och hur
omfattande****, Dar pavaxten ar synlig behovs ingen analys
for att konstatera att sanering kravs.

1.8 Folj upp saneringens genomférande****

19 Folj upp saneringsatgard genom visuell kontroll och
eventuell uppféljande provtagning om uttorkning inte skett
enligt plan

Ovanstdende kontrollpunkter har gatts igenom och den samlade bedémningen ar:

Datum Signatur




Aterkoppling och ldrdomar till kommande projekt

Instruktion:

* Om uppfuktningen inte ar omfattande kan sanering utféras enligt forsiktighetsprincipen och tid och kostnad for analys
sparas in.

**Provtagning gors med fordel dar det ar mest fuktigt och har varit fuktigt under langst tid, samt dar materialet ar
smutsigast och storst fuktmarkeringar forekommer. Provtagning utférs med utgangspunkt fran [2]. For att utrona pavaxtens
utbredning tar man prover dar det &r mest osannolikt att pavaxt har kunnat etableras och sedan prover i gransskiktet
mellan sdker skada och osdker. Om det ar foérhojd fuktniva behover slutlig provtagning goras nar fuktigheten ligger under
kritisk grans.

*** Uttaget materialprov ska minst vara 1 x 2 cm stort men far gdrna vara storre. Kuvert markes med datum, provhummer
(referens till planritning) och var i konstruktionen provet togs (exempelvis ovansida, utsida syll). En bestéllning av en
mikrobiologisk analys bor goras enligt beskrivning i [1]. Se exempel pa urtaget prov i figuren nedan.

**%* Manga ganger kravs mekanisk behandling sasom blastring, slipning eller hyvling eller rentav utbyte av material.
Uppfoljning kan ske genom kompletterande provtagning

Referenser

[1] SWESIAQ:s rad for utredning av mikrobiell pavaxt i byggnader, Ver. 16
[2] SS-1SO 16000-21:2015 — Del 21: Detektion och rakning av mégel — provtagning fran material

Fordjupad instruktion och vagledning:
Varfér

Om ett organiskt material blir utsatt fér en oférutsedd uppfuktning under produktionen, ér fuktigt under en léngre tid eller
att man upptdcker ndgon typ av missfdrgningar kan det krdvas genomférande av mikrobiologisk analys.

Rdcker det inte med en okuldr kontroll istdllet? Nej tyvdrr inte. Mikrobiell pavixt (mégel) syns inte alltid med blotta 6gat. P
fotografiet i figur 1 visas prover frdn ett forskningsprojekt som RISE (tidigare SP) utfort. PG fotografiet finns fem prover
varav det till vinster och ndst Idngs ut till vanster har omfattande synlig pdvéxt som man dven kan se med blotta 6gat. Vid
en eventuell sanering av mégelskador finns det nog ingen som skulle tveka att dessa tvd prover kréver Gtgdrder. Provet i
mitten har svaga missférgningar. De bada proverna till héger har inga synliga missfdrgningar. Det intressanta med proverna
dr om man tittar pd dem i ett mikroskop (mikroskopering). DG har ndmligen samtliga prover som visas pa bilden lika mycket
mikrobiell pavdxt (hela ytan dr mer eller mindre tdckt av sammanvuxen pdvéxt). Detta kan framst forklaras med att olika
mdgelarter véixer pa olika material. Olika mdgelarter har olika pigment samt att olika kulérer pa underlaget ger skilda
visuella intryck.



[ Y L S RSN TP FEUOREY W [ DUy RSN | RN SO TIPS SISy | IO SRS [y Ry PRI Y

Figur 1. Fotografi pG mégelprover. Mikrobiell pdvixt syns inte alltid med blotta égat. Proverna pa fotot har alla mikrobiell
pavdxt med samma omfattning.

Sdledes kan man inte pdsta att det dr problemfritt bara fé6r man inte kan se nGgon mégelpavdxt eller missfdrgningar med
blotta égat. Avwvikande lukt, férhéjda fuktnivder, fuktmarkeringar samt rinnmdrken dr ocksG mycket viktiga aspekter fér att
identifiera eventuella skador. Fér att vara helt sdker pa att ingen mégelpdvdxt finns pd ett prov krdvs normalt sett en
mikrobiologisk analys.

Observera ocksa att om mikrobiell pdvixt syns med blotta 6gat eller ej har ingen betydelse for om skadan kan pdverka
inomhusmiljén negativt eller ej.

Hur?

En mikrobiologisk analys gadr férenklat till pd féljande sdtt. Férst tas ett materialprov fran det material som dr aktuellt.
Provet Idggs separat i ett emballage. Materialet skickas in till ett labb som utfér mikrobiologiska analyser. Labbet utfér en
analys av materialprovet och bedémer i vilken omfattning det finns mikrobiell pavéxt pa provet. Normalt underséks
férekomsten av sporer, hyfer, jdstceller, bakterier samt actinomyceter. Vad som noteras beror pd analysmetod och vilket
laboratorium som utfér analysen.Se vidare [1] SWESAQ.

Férmdgan att bilda sporer kan variera kraftigt mellan olika arter av mégel och férekomsten av sporer beskriver ddrfér inte
alltid omfattningen av en skada utan det dr framfér allt frekvensen av hyfer (svampens “kropp”) och/eller actinomyceter,
jéstceller och bakterier som avgér hur omfattande en skada ér. Man kan inte utesluta att det finns angrepp av mégel i
ndrheten av en provtagningspunkt om resultatet dr riklig frekvens av sporer utan férekomst av hyfer.

Vid produktion dr det inte alltid nédvdndigt att utféra mikrobiella analyser. Om den missténkta skadan dr begrdnsad kan
man vdlja att dtgdrda direkt utan att géra ndgon analys och pad sdtt undvika analyskostnader och vintetid. Om man
misstdnker skada pa till exempel undersida syll pd en stérre yta kan det vara mer motiverat att utféra ett antal mikrobiella
analyser. Detta eftersom en syll som har pavdxt pé undersidan normalt mdste bytas ut vilket dr en kostsam dtgdrd.

Ndr man behéver utféra mikrobiella analyser mdste sdledes bedémas fran fall till fall. Mindre lokala skador eller
uppfuktningar dr sannolikt bade enklare och billigare att dtgdrda utan analys. Vid misstanke om ett stérre problem kan
resultatet av en mikrobiell analys vara ovérderligt for att avgéra vilka dtgédrder som behéver utféras.

I det fall man beslutar sig for att ta prover fér mikrobiell analys i tréregelstommen krévs en del utrustning. Normalt sett
rdcker det med hammare, stémjdrn, papperskuvert, planritning samt en penna. Annan utrustning som ocksa kan vara
nédvdndig ibland dr tigersdg eller annan likvérdig utrustning. TigersGgen behévs om man ska ta prov pd t ex undersida syll.
Prov kan tas pd olika sdtt. Om man ska ta prov pa till exempel kartongklddd gipsskiva kan man sGga bort en mindre bit av
hela skivan alternativ géra ett provuttag av gipsskivans papp da pavdxten finns pé pappen och inte i skivans gipslager.

Férenklat gar provtagningen fér trdreglar till pa féljande sdtt. Prov tas pd aktuell materialyta med hjdlp av hammare och
stdamjdrn. Uttaget materialprov ska minst vara 1 x 2 cm stor men far gérna vara stérre. Observera att det dr materialprovets
ytskikt som ska analyseras. Uttaget materialprov ldggs separat i ett emballage som férseglas. Datum, objekt, métpunktens
beteckning, material samt provtagarens namn noteras pd kuvertet. Mdtpunktens placering noteras med fordel dven pa en
planritning fér att sdkra spdrbarhet. Provet eller proverna skickas in till labbet fér analys.

Var?

Var man ska utféra eventuell provtagning dr svart att generalisera. Ytor som varit fuktiga en ldngre tid, ytor som utsatts fér
tillfdlliga uppfuktning under produktionen eller ytor med missfdrgningar/fuktmarkeringar/rinnmdrken dr intressanta fér
provtagning. Férekommer avvikande lukt frGn materialen kan det vara ett tydligt tecken pd att skada férekommer och
behéver kontrolleras. Notera att avvikande lukt dr en subjektiv bedémning som krdver viss kunskap och erfarenhet for att
bedéma.

Platser och material som dr extra kénsliga fér uppfuktning dr trdsyll, kartongkléddd gipsskiva, kryssfanér, radspont samt
spdnskiva. Eftersom trésyllen normalt ligger pa en syllisolering sG sker uttorkningen av syllen relativt IGngsamt vilket ger
Okad risk for skada. Kartongklddd gipsskiva dr mycket kénslig fér mégelpavixt om den utsdtts for fritt vatten, speciellt om
det férekommer dubbla gipsskivor. Det dr frimst kartongmaterialet som utsdtts for mégelangrepp. Raspont och kryssfanér



betraktas generellt som mégelbendigna. Spanskivor dr kénsliga fér hég relativ fuktighet och fritt vatten och kan bade
deformeras och fG pdvixt.
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